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ПОЛОЖЕНИЕ
о  проведении XI  туристического слёта среди коллективов структурных подразделений коммунального жилищного унитарного предприятия
 «Мозырский  райжилкомхоз»  посвященного Году Качества

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
Широкая пропаганда и дальнейшее развитие физической культуры и спорта в трудовых коллективах.
Организация активного отдыха работающих, вовлечение их в массовые физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия, укрепление их здоровья, утверждение здорового образа жизни, популяризация спорта и туризма среди молодёжи.
Установление дружеских связей между коллективами  структурных подразделений коммунального жилищного унитарного предприятия «Мозырский  райжилкомхоз»
II. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
XI туристический слёт между коллективами  структурных подразделений коммунального жилищного унитарного предприятия «Мозырский райжилкомхоз» проводится в   районе ДРОЦ  Сидельники  с  19 по 20  июля 2024 года.

III. ОБЩЕЕ РУКОВОДСТВО 
Общее руководство подготовкой и проведением туристического слёта  осуществляет  администрация и профсоюзный комитет предприятия, организационный комитет.
 Непосредственное проведение турслёта осуществляет главная судейская коллегия, состав которой формирует профсоюзный комитет.

IV. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
XI туристический слёт проводится по программе и условиям, изложенным в соответствующих разделах настоящего положения. 
К участию в туристическом слёте допускаются команды структурных подразделений предприятия. Регистрация команд  проводится в день приезда и замена участников после регистрации  не допускается.
В составе команд могут быть только штатные работники данного структурного подразделения.
В случае выявления участников соревнований, не работающих на данном структурном подразделении, спортсмен (команда по виду спорта) снимается с соревнований, а сборная команда не участвует в общекомандном первенстве. 
Команды должны быть экипированы в спортивную форму и иметь табличку с наименованием  структурного подразделения предприятия.   
Представители команд несут личную ответственность за обеспечение явки участников соревнований на судейскую коллегию, церемонию открытия и закрытия турслёта, внутренний порядок на территории проживания, а также в пути следования команд к месту проведения слёта и обратно, проведение инструктажа по ТБ, правил пожарной безопасности, правил поведения в лесу и на воде и др.  
Заявка на участие команды предоставляется в профком предприятия.
V. ПРОГРАММА ТУРСЛЁТА
Общий состав команды от структурного подразделения 14 человек (12 участников соревнований, 2 представителя команды - руководитель подразделения и председатель цехового комитета). 

№№              Вид спорта, мероприятия			Состав команды   Судейство
п/п								(человек)          
 1. Техника велотуризма		                                   2 (м.+ж.)	     судейский состав  
 2. Конкурс метание яиц	 (руководитель и председатель цехкома)      судейский состав  
 3. Распиловка бревна, колка дров                                    2 (м.+ж.)                 судейский состав  
 4. Прыжки через длинную скакалку		           7 (4 м+3 ж)          судейский состав  
 5. Представление туристического лагеря			не ограничен      судейский состав
 6. Творческий конкурс  «Песни у костра»            	не ограничен      судейский состав	
 7. Туристический фестиваль еды «Готовим вместе»	 не ограничен     судейский состав

VI. ПРАВИЛА  ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
Техника велотуризма (фигурное вождение)
Состав команды – 2 человека (1 женщина, 1 мужчина). Команда должна иметь свои велосипеды (с базой не менее 105 см). Запрещается прохождение дистанций участниками в наушниках, без велошлема.
Перечень элементов: ворота, восьмерка, качели, колея, коридор, перенос предмета, стоп-линия. Длина трассы – до 200 м. Количество и очередность элементов могут быть изменены. Прохождение дистанции – индивидуальное. Очередность прохождения элементов для всех команд одинаковая.
Командный зачет определяется по сумме времени, затраченного на прохождение дистанции всеми участниками команды. Перевод штрафных баллов во временной штраф согласно правилам техники велосипедного туризма.
Форма одежды – спортивная, спортивная обувь обязательна.
Конкурс метание яиц
Состав участников 2 чел. (руководитель и председатель цехкома)  Один из участников находится в секторе для метания, другой у стартовой линии. Задача участников бросить как можно дальше и поймать яйцо, не разбив. Победителем становится команда, выполнившая лучшую из 3 (трех) попыток 
 Распиловка бревна, колка дров.
Состав команды 2 человека (1 женщина, 1 мужчина).
Участники двуручной пилой пилят бревно, после раскалывают отпиленную часть на 4 части. Участники соревнуются на время. Иметь с собой двуручную пилу и топор.
Прыжки через длинную скакалку.
Состав команды – 7 человек (4 мужчины, 3 женщины).Два участника вращают скакалку длиной 7-10 метров. Пять участников поочередно входят в сектор для прыжков и перепрыгивают скакалку. Счет начинается, когда вся команда находится в секторе для прыжков. Чья команда, по лучшей попытке из трех туров выполнит большее количество прыжков, та и победила.
Представление туристического лагеря  
	Конкурс на лучшее представление туристического лагеря  по тематике «МЫ-туристы»
	Оценивается творческая составляющая (формы выразительности, раскрытие темы, творческий замысел, сценическое мастерство.
Туристские навыки и быт оценивается по следующим показателям:
	состояние лагеря (чистота и порядок в лагере, хранение вещей, сушка одежды, правильность установки палаток (не менее трех), оборудование кострищ, соблюдение природоохранных правил, оформление);
	состояние кухни и хранение продуктов (санитарное состояние, чистота личной и групповой посуды, гигиена упаковки и хранения продуктов, наличие мусоросборников);
	соблюдение противопожарных, природоохранных норм и техники безопасности;
соблюдение правил поведения и режимных моментов слета (дисциплинированность культура поведения, взаимоуважение между всеми участниками слета).
Туристический фестиваль еды «Готовим вместе»
Состав команды – не ограничен. Продолжительность конкурса – 2 часа 30 минут (2 часа на приготовление, 30 минут на защиту всех команд).
	Всем командам будет предоставлен одинаковый набор продуктов, из которого они должны приготовить одно блюдо. Перечень продуктов: мясо (свинина), яйцо, майонез, оливки, кетчуп, сыр, огурцы, помидоры, шампиньоны. К гарниру допускаются крупы или картофель.
Критерии оценки: оригинальность и сложность приготовленных блюд, их внешний вид и вкусовые качества, оригинальность защиты блюда.

Фестиваль бардовской песни «Песни у костра»
	Участие в конкурсе осуществляется согласно поданным заявкам, в которых обязательно указывается название песни, автор. Оценивается вокальное мастерство исполнителей.
VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме очков–мест, занятых командой по всем видам мероприятий, предусмотренным программой.  
В случае неучастия в соревнованиях по одному из видов программы, команде в этом виде определяется последнее место и дополнительно два штрафных очка. В случае равенства очков у двух и более команд победитель определяется по наибольшему количеству занятых 1, 2, 3 и т.д. мест. 
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды-победительницы в общекомандном зачете, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются дипломами, кубками и ценными призами.
Профсоюзный комитет и администрация  государственного предприятия "Мозырский райжилкомхоз" обеспечивает финансирование  туристического слёта.
IX. ПРОТЕСТЫ
Протесты подаются в течение одного часа после окончания соревнований. Представитель команды подает письменный протест судье соревнований по виду спорта, который фиксирует время окончания соревнований и время подачи протеста, который передается главной судейской коллегии. Несвоевременно поданные протесты не рассматриваются. 
СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА
Хамутовский П.В. – генеральный директор   КЖУП «Мозырский райжилкомхоз»;
Казыкалевич Е.В. –  председатель профкома КЖУП «Мозырский райжилкомхоз».
                                             Члены оргкомитета   
1. Таргоня А.Г.. –  старший инструктор по физической культуре;
2.  Бердник В.П. –первый заместитель генерального директора -главный инженер;
3. Грабовая А.Н. - заместитель генерального директора;
4. Артюхович Н.Г.- заместитель генерального директора;
5. Гудько В.С. – заместитель генерального директора;
6. Старавойтова О.А. – начальник отдела  охраны труда;
7. Солоненко А.А.- главный механик;
8. Назарчук М.А.- ведущий инженер по охране труда;
9. Шевченко Н.А. –   специалист  профкома.

[bookmark: _GoBack]Старший инструктор по ФК		                                                  А.Г.Таргоня

Приложение № 1

Программа
XI  туристического слёта среди  коллективов структурных подразделений государственного предприятия «Мозырский райжилкомхоз»

19.07.2024 г.
 1. Приезд участников туристического слёта                      		15.30	
 2. Регистрация команд   		                                      		18.00	
 3. Распиловка бревна, колка дров						19.00
 4 Фестиваль бардовской песни «Песни у костра»			20.00
 5. Дискотека									21.00

 
20.07.2024 г.
1. Торжественное открытие туристического слёта                    		10.00
2. Представление туристического лагеря					10.30  
3. Спортивные конкурсы  	                        				11-30 - 13.00 
4. Туристический фестиваль еды «Готовим вместе» 			12.30-14.30
     Защита блюд								14.30 
5. Торжественное награждение и закрытие 		      	 	15.00




Оргкомитет
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